
صاخ و ماع تروص ود هب نلاک داصتقا فیراعت

تلود یاهتسایس عاونا

نلاک داصتقا تاعوضوم ن�رتمهم

)نلاک داصتقا( همدقم :لوا لصف

.یداصتقا یاههدیدپ ن�بام طباور زا یهاگآ و یداصتقا یاههدیدپ تخانش زا تسا ترابع داصتقا ملع

نایم طباور زا یهاگآ و نلاک داصتقا یلک یاههدیدپ تخانش زا تسا ترابع نلاک داصتقا :ماع فیرعت
.نلاک داصتقا یلک یاههدیدپ اب نلاک یاههدیدپ

طباور یسررب و یداصتقا یلک یاهر�غتم و اههدیدپ ل�لحت و هیزجت و هعلاطم نلاک داصتقا :صاخ فیرعت
تامیمصت و تسایس ح�حصت و هدنیآ رد بسانم یاهتسایس ذاختا و ینیب شی� روظنم هب اهنآ ن�بام
رد بسانم یاهتسایس هک تسا ن�ا صاخ فیرعت ن�ا رد نلاک داصتقا یلصا فده .تسا ه�شذگ یداصتقا
.دنک ح�حصت ار ه�شذگ یاهتسایس ن�نچمه و دنک ینیب شی� ار هدنیآ

:دنوشی� میسق� یلصا ه�سد ود هب تلود یاهتسایس ✔

۵ یاههمانرب و تلود هنلااس هجدوب دننام هنلااس یاهیز�رهمانرب لماش :تدم ها�وک یاهتسایس -فلا
.دشابی� هلاس

✔

رد تلاکشم اب ههجاوم تروص رد هک تسا تلود نلاک یاههمانرب لماش :تدم دنلب یاهتسایس -ب
دهاوخ یرورض اهتسایس ن�ا ر��غت ای دیدجت ،دیدج طیارش رد یلبق فادها ندش دئاز ای تکرح ر�سم
.دوب

✔

:زا دن�رابع نلاک داصتقا رد یدیلک یاهر�غتم و ثحابم ✔

ای تاناسون ،مروت و اهتمیق صخاش ،یداصتقا دشر ،یلم دیلوت هلمج زا نلاک یاهصخاش :فلا
طابترا یاهتیعضو و ،یراکیب و لاغتشا ،لو� رازاب ،یگنیدقن ،لو� مجح ،لو� ،یداصتقا یاهلکیس
"کیژب" تیاس یارب ارصحنم و تسین ناگیار ل�اف ن�ا :هجوت .عماوج ر�اس اب هعماج کی یلام و یداصتقا
،لوصحم ن�ا یونعم و یدام قوقح مامت .تسا هدش میظن� و هیهت www.bzhik.ir یتنرتنیا سردآ اب
،وجدوس دارفا طسوت نآ ینوناق ر�غ راشتنا و یرادرب ی�ک هنوگ ره ؛دشاب ی� "کیژب" تیاس هب قلعتم
دوش یرادیرخ تیاس ن�ا زا امیق�سم یتسیاب اذل ؛تشاد دهاوخ ی� رد ینوناق درگی� ،یلبق راطخا نودب
.دشاب ی� سانلا قح و مارح و دنشاب ی�ن یضار ن�لوئسم تروص ن�ا ر�غ رد

✔

.رکذلاقوف یاهصخاش )هبساحم( یرادباسح هقیرط :ب ✔



رودم نایرج

یلم دیلوت و یلم دمآرد

.یداصتقا یلک یاهر�غتم ن�ب طباور ل�لحت و تخانش تهج ی�اهوگلا داجیا :ج ✔

.هطوبرم یاهصخاش طابترا و لو� رازاب ل�لحت :د ✔

.مروت و یراکیب ل�لحت :ـه ✔

.روشک یللملان�ب یلام و یراجت زارت تیعضو اب یلخاد نلاک یاهصخاش طابترا :ی ✔

.دندرگی� میسق� »فرصم« و »دیلوت« یلک ه�سد ود هب هعماج ره یداصتقا یاهتیلاعف ی�امت ✔

:دن�سه هورگ ود لماش هخرچ ن�ا رد یداصتقا ن�لماع و نارازگراک ✔

یدیلوت لماوع هب تامدخ و لااک دیلوت یارب :)دراد مان هاگنب نآ دحاو ن�رتکچوک هک( ناگدننکدیلوت
.دندنمزاین

✔

ن�ا و دن�سه )عبانم( دیلوت لماوع نابحاص :)دراد مان راوناخ نآ دحاو ن�رتکچوک هک( ناگدننکفرصم
)دوس و هرهب ،هراجا ،دزمتسد( یدمآرد ،لماع عون اب بسان�م و دنهدی� رارق اههاگنب رایتخا رد ار لماوع
.دننکی� تفایرد

✔

تامدخ و اهلااک ی�امت ،)یشخب ود لدم رد یداصتقا یاهتیلاعف شدرگ هوحن( ه�سب هداس داصتقا کی رد
.دوشی� فرصمً لاماک هرود نامه رد ،هرود کی رد یدیلوت

✔

زا تامدخ و اهلااک نایرج یهدنهد ناشن دیلوت و دمآرد رودم نایرج :دیلوت و دمآرد رودم نایرج فیرعت
رما ن�ا هک اههاگنب هب اهراوناخ زا )...و راک یور�ن ل�م( دیلوت و لماوع تامدخ نایرج و اهراوناخ هب اههاگنب
هب اهتخادر� نایرج و اههاگنب هب اهراوناخ زا جراخم نایرج ناونع تحت یسوکعم نایرج کی هلیسو هب
.ددرگی� لداعتم اهراوناخ هب اههاگنب زا دیلوت لماوع

رایتخا رد ار )ن�مز و هیامرس ،راک یور�ن( دیلوت لماوع اهراوناخ ،یشخب ود داصتقا رودم نایرج رد :دینک تقد
اههاگنب نامزمه ؛دننکی� تفایرد )دوس و هراجا ،دزمتسد ،هرهب( دمآرد نآ یازا رد و دنهدی� رارق اههاگنب
یلام نایرج ،اهلااک ن�ا تباب یتخادر� جراخم اب هک دنهدی� هئارا اهراوناخ هب و هدرک دیلوت ار تامدخ و اهلااک
.دوشی� لداعتم هخرچ ن�ا و ددرگی�زاب اههاگنب هبً اددجم

ل�م دنیوگ یلم دمآرد ار هرود کی یط اهراوناخ طسوت هدمآ تسد هب یاهدمآرد ی�امت :یلم دمآرد
.لاسکی لوط رد دوس و یتفایرد هرهب و اههراجا ،اهدزمتسد

.دنیوگ ار داصتقا رد لاسکی لوط رد هدش دیلوت ی�اهن تامدخ و اهلااک مامت شزرا هعومجم :یلم دیلوت



رودم نایرج هب دمآرد تشگزاب یاهر�سم

یراذگهیامرس عاونا

)یشخب هس لدم( رودم نایرج هب تلود دورو

نایرج ،دننک زادناسپ ار دوخ دمآرد زا یشخب اهراوناخ و ددرگ جراخ هداس تلاح زا ه�سب داصتقا دوش ضرف رگا
.دوشی� جراخ فرصم میق�سم هخرچ زا دمآرد زا یشخب و هدرک ر��غت رودم

✔

ناونع هب دوشی�ن فرصم هک اهراوناخ دمآرد زا یشخب ،داصتقا هخرچ هب یلام یاهرازاب دورو اب :دینک تقد
هدش لق�نم اههاگنب هب »یراذگهیامرس جراخم« بلاق رد هوجو ن�ا سپس ؛ددرگی� یلام رازاب دراو »زادناسپ«
.ددرگ یر�گولج رودم نایرج رد لداعت مدع و یتشن داجیا زا و دوش ی�اهن تامدخ و لااک دیلوت فرص ا�

.دنوشی� رازاب دراو تامدخ و لااک دیرخ یارب یفرصم جراخم لکش هبً امیق�سم اهدمآرد :میق�سم شور -فلا

زا اههاگنب سپس ،هدش یلام یاهرازاب دراو زادناسپ لکش هب هدشنفرصم یاهدمآرد :میق�سم ر�غ شور -ب
تامدخ و لااک رازاب دراو اًددجم یراذگهیامرس جراخم ناونع هب و هدرک تفایرد ار هوجو اهرازاب ن�ا ق�رط
.دننکی�

.ددرگی�ن فرصم هرود نامه رد تامدخ و لااک دیرخ یارب هک اهراوناخ یاهدمآرد زا یشخب :زادنا سپ فیرعت

و لااک یاهرازاب رد اههاگنب طسوت هک یهوجو فرص زا تسا ترابع یراذگ هیامرس :یراذگ هیامرس فیرعت
.ددرگی� ماجنا یاهیامرس ی�اهن تامدخ

:ددرگی� میسق� یلک عون ود هب ،دوشی� ماجنا اههاگنب طسوت هک یراذگهیامرس ✔

دیلوت دیدج یاهیامرس یاهلااک دیرخ لماش :)هدش یز�رهمانرب یراذگهیامرس( تبا� یراذگهیامرس -فلا
و هدش ه�خاس یاهن�شام ،یرادا تاز�هجت و ل�اسو دننام ؛دشابی� اههاگنب ر�اس طسوت هدش
.هدش ه�خاس یاهنامتخاس

✔

یدوجوم رد ر��غت زا تسا ترابع :)هدشن یز�رهمانرب یراذگهیامرس( رابنا یدوجوم رد یراذگهیامرس -ب
.دننکی� یراد هگن ناشیاهرابنا رد اههاگنب هک یصاخ داوم و هدش دیلوت یاهلااک

✔

شیازفا لاح رد اهرابنا رد داوم و اهلااک یدوجوم رگا ،هدشن یز�رهمانرب یراذگهیامرس ثحب رد :دینک تقد
،)یدوجوم شهاک( دهد خر تلاح ن�ا سکع رگا اما ؛تسا »تبثم رابنا یدوجوم رد یراذگهیامرس« ،دشاب
.دوب دهاوخ »یفنم رابنا رد یراذگهیامرس«



)یشخب راهچ لدم( رودم نایرج هب یجراخ شخب دورو

رودم نایرج رد لداعت مدع ای لداعت

تایلام« اهراوناخ ؛در�گی� لکش یدیدج یلام یاهنایرج ،تلود دورو اب یشخب هس لدم رد :دینک تقد
تامدخ و لااک رازاب هب »یتلود یاهدیرخ« تروص هب ار هوجو ن�ا تلود و دننکی� تخادر� تلود هب ار »صلاخ
یاهرازاب اب »یتلود ضورق« ق�رط زا تلود ،هجدوب دازام ای یرسک دوجو تروص رد ن�نچمه ؛دنکی� ق�رز�
.دهدی� ماجنا هجو لدابت یلام

:ددرگی� رارقرب ق�رط هس زا داصتقا اب طابترا ،ه�سب داصتقا کی رد تلود ندش دراو اب ✔

.)اهراوناخ زا یتفایرد( اهتایلام صلاخ ق�رط زا -۱ ✔

.)لااک رازاب هب عبانم ق�رز�( تلود یاهدیرخ ق�رط زا -۲ ✔

.)یلام یاهرازاب اب لدابت( یتلود ضورق ق�رط زا -۳ ✔

:تسا تلاح ود یاراد یلام یاهرازاب اب نآ طابترا و یتلود ضورق مز�ناکم ✔

و هدش یرسک راچد تلود ،دشاب یتلود یاهدیرخ زا رتمک )تایلام( یتلود یاهیتفایرد رگا :هجدوب یرسک
تلود تمس هب یلام یاهرازاب فرط زا هوجو نایرج تلاح ن�ا رد هک دنک ضرق یلام یاهرازاب زا دیاب
.دنکی� تکرح

✔

دازام ن�ا و ه�شاد هجدوب دازام تلود ،دشاب نآ یاهدیرخ زا رتشیب یتلود یاهیتفایرد رگا :هجدوب دازام
.دوشی� ر�زارس یلام رازاب هب تلود تمس زا هوجو نایرج لکش هب

✔

یفرصم جراخم هک تروص ن�ا هب ؛دوشی� رارقرب »جراخ داصتقا« اب طابترا ،یشخب راهچ لدم رد :دینک تقد
؛ددرگی� دراو یلم دیلوت هخرچ هب »تارداص« زا لصاح دمآرد و هدش جراخ یلخاد هخرچ زا »تادراو« یارب
نایجراخ و یلام یاهرازاب ن�ب لباق�م یلام ن�ما� ای نتفرگ ضرق ق�رط زا ،زارت ن�ا رد یرسک هنوگره ن�نچمه
.دوشی� ناربج

:تسا یللملان�ب یلام یاهرازاب رد هوجو نایرج هدننکن��عت تادراو و تارداص تیعضو ،زاب داصتقا رد ✔

نایجراخ زا ضرق تروص هب هوجو نایرج ،دشاب تارداص زا رتشیب تادراو رگا :یجراخ زارت رد هجدوب یرسک
.دنکی� تکرح لخاد تمس هب ،هجدوب یرسک ن�ما� یارب

✔

تکرح جراخ تمس هب لخاد زا دازام هوجو نایرج ،دشاب تادراو زا رتشیب تارداص رگا :یجراخ زارت دازام
.دنکی�

✔

لوط رد داصتقا کی رد هدش دیلوت تامدخ و اهلااک ی�امت یلایر لک شزرا زا تسا ترابع :ی�سا هضرع
.دراد ناسکی موهفم یلم دیلوت اب هک لاسکی




