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ترتیب سوره‌ها و تعداد آیات

نکات شمارشی

نگاه کلی به جزء سی‌ام

جزء سی‌ام قرآن ۳۷ سوره و ۵۶۴ آیه دارد؛ با سوره نبأ )سوره ۷۸( آغاز می‌شود و با سوره ناس )سوره ۱۱۴( به
پایان می‌رسد.

💡

۱. نبأ )۴۰ آیه(

۲. نازعات )۴۶ آیه(

۳. عبس )۴۲ آیه(

۴. تکویر )۲۹ آیه(

۵. انفطار )۱۹ آیه(

۶. مطففین )۳۶ آیه(

۷. انشقاق )۲۵ آیه(

۸. بروج )۲۲ آیه(

۹. طارق )۱۷ آیه(

۱۰. اعلی )۱۹ آیه(

۱۱. غاشیه )۲۶ آیه(

۱۲. فجر )۳۰ آیه(

۱۳. بلد )۲۰ آیه(

۱۴. شمس )۱۵ آیه(

۱۵. لیل )۲۱ آیه(

۱۶. ضحی )۱۱ آیه(

۱۷. شرح )۸ آیه(

۱۸. تین )۸ آیه(

۱۹. علق )۱۹ آیه(

۲۰. قدر )۵ آیه(

۲۱. بیّنه )۸ آیه(

۲۲. زلزال )۸ آیه(

۲۳. عادیات )۱۱ آیه(

۲۴. قارعه )۱۱ آیه(

۲۵. تکاثر )۸ آیه(

۲۶. عصر )۳ آیه(

۲۷. همزه )۹ آیه(

۲۸. فیل )۵ آیه(

۲۹. قریش )۴ آیه(

۳۰. ماعون )۷ آیه(

۳۱. کوثر )۳ آیه(

۳۲. کافرون )۶ آیه(

۳۳. نصر )۳ آیه(

۳۴. مسد )۵ آیه(

۳۵. اخلاص )۴ آیه(

۳۶. فلق )۵ آیه(

۳۷. ناس )۶ آیه(

بیشترین آیه: سوره نازعات با ۴۶ آیه. ✔

کمترین آیه: سوره‌های عصر، کوثر، نصر با ۳ آیه. ✔

سوره‌ها بر اساس تعداد آیات: ✔

۳ آیه: عصر، کوثر، نصر ✔

۴ آیه: قریش، اخلاص ✔

۵ آیه: قدر، فیل، مسد، فلق ✔

۶ آیه: کافرون، ناس ✔

۷ آیه: ماعون ✔

۸ آیه: شرح، تین، بیّنه، زلزال، تکاثر ✔

۹ آیه: همزه ✔
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آغاز سوره‌ها

۱۱ آیه: ضحی، عادیات، قارعه ✔

۱۵ آیه: شمس ✔

۱۷ آیه: طارق ✔

۱۹ آیه: انفطار، اعلی، علق ✔

۲۰ آیه: بلد ✔

۲۱ آیه: لیل ✔

۲۲ آیه: بروج ✔

۲۵ آیه: انشقاق ✔

۲۶ آیه: غاشیه ✔

۲۹ آیه: تکویر ✔

۳۰ آیه: فجر ✔

۳۶ آیه: مطففین ✔

۴۰ آیه: نبأ ✔

۴۲ آیه: عبس ✔

۴۶ آیه: نازعات ✔

با سوگند )واو قسم( )۱۰ سوره(: ✔

قًا رْ اتِ غَ النَّازِعَ نازعات: وَ ✔

اتِ الْبُرُوجِ اءِ ذَ مَ السَّ بروج: وَ ✔

الطَّارِقِ اءِ وَ مَ السَّ طارق: وَ ✔

رِ جْ الْفَ فجر: وَ ✔

ا اهَ حَ سِ وَضُ مْ الشَّ شمس: وَ ✔

ىٰ شَ ا يَغْ لِ إِذَ اللَّيْ لیل: وَ ✔

ىٰ حَ الضُّ ضحی: وَ ✔

يْتُونِ  الزَّ التِّينِ وَ تین: وَ ✔

ا بْحً يَاتِ ضَ ادِ الْعَ عادیات: وَ ✔
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رِ صْ الْعَ عصر: وَ ✔

ا« )۵ سوره(: با »إِذَ ✔

رَتْ سُ كُوِّ مْ ا الشَّ تکویر: إِذَ ✔

طَرَتْ اءُ انْفَ مَ ا السَّ انفطار: إِذَ ✔

تْ قَّ اءُ انْشَ مَ ا السَّ انشقاق: إِذَ ✔

ا الَهَ لْأَرْضُ زِلْزَ ا زُلْزِلَتِ ا زلزال: إِذَ ✔

تْحُ الْفَ  وَ
لَّهِ رُ ال اءَ نَصْ ا جَ نصر: إِذَ ✔

« )۴ سوره(: با »قُلْ ✔

ونَ رُ
افِ ا الْكَ کافرون: قُلْ يَا أَيُّهَ ✔

دٌ لَّهُ أَحَ وَ ال اخلاص: قُلْ هُ ✔

لَقِ وذُ بِرَبِّ الْفَ فلق: قُلْ أَعُ ✔

وذُ بِرَبِّ النَّاسِ ناس: قُلْ أَعُ ✔

« )۲ سوره(: لَمْ با »أَ ✔

رَكَ دْ رَحْ لَكَ صَ لَمْ نَشْ شرح: أَ ✔

يلِ ابِ الْفِ حَ بُّكَ بِأَصْ لَ رَ يْفَ فَعَ لَمْ تَرَ كَ فیل: أَ ✔

« )۲ سوره(: يْلٌ با »وَ ✔

ينَ
فِ طَفِّ لْمُ

يْلٌ لِ مطففین: وَ ✔

ةٍ زَ  لُمَ
ةٍ زَ مَ يْلٌ لِكُلِّ هُ همزه: وَ ✔

« )۱ سوره(: مُ با »لَا أُقْسِ ✔

لَدِ ا الْبَ ذَ
هَٰ مُ بِ بلد: لَا أُقْسِ ✔

آغازهای دیگر )۱۳ سوره(: ✔

اءَلُونَ يَتَسَ مَّ  نبأ: عَ ✔
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آیات سجده جزء سی‌ام

تَوَلَّىٰ بَسَ وَ عبس: عَ ✔

لَى لْأَعْ بِّكَ ا مَ رَ بِّحِ اسْ اعلی: سَ ✔

ةِ يَ
اشِ يثُ الْغَ دِ لْ أَتَاكَ حَ غاشیه: هَ ✔

لَقَ بِّكَ الَّذِي خَ مِ رَ  بِاسْ
أْ  علق: اقْرَ ✔

رِ دْ لَةِ الْقَ ي لَيْ
قدر: إِنَّا أَنْزَلْنَاهُ فِ ✔

يِّنَةُ مُ الْبَ تِيَهُ
أْ تَّىٰ تَ كِّينَ حَ نْفَ ينَ مُ

رِكِ شْ الْمُ تَابِ وَ لِ الْكِ نْ أَهْ
وا مِ رُ فَ ينَ كَ

بیّنه: لَمْ يَكُنِ الَّذِ ✔

ةُ ارِعَ قارعه: الْقَ ✔

اثُرُ مُ التَّكَ اكُ لْهَ تکاثر: أَ ✔

يْشٍ  قُرَ
فِ لِإِيلَا قریش:  ✔

ينِ بُ بِالدِّ ذِّ أَيْتَ الَّذِي يُكَ ماعون: أَرَ ✔

ثَرَ وْ نَاكَ الْكَ يْ طَ کوثر: إِنَّا أَعْ ✔

تَبَّ بٍ وَ ا أَبِي لَهَ مسد: تَبَّتْ يَدَ ✔

ونَ ۩ )سجده مستحب( دُ جُ آنُ لَا يَسْ رْ مُ الْقُ هِ لَيْ ا قُرِئَ عَ إِذَ سوره انشقاق، آیه ۲۱: وَ ✔

اقْتَرِبْ ۩ )سجده واجب( دْ وَ جُ اسْ هُ وَ عْ لَّا لَا تُطِ سوره علق، آیه ۱۹: كَ ✔
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سوره

ردیف ۱ از ۴۰۳۷ آیهنبأ

متن سوره با شماره آیات

لَّا ﴿۴﴾ ثُمَّ كَ ونَ  لَمُ عْ يَ لَّا سَ ﴿۳﴾ كَ ونَ  تَلِفُ مْ فِيهِ مُخْ ﴿۲﴾ الَّذِي هُ يمِ  ظِ إِ الْعَ  نِ النَّبَ ﴿۱﴾ عَ اءَلُونَ  يَتَسَ مَّ  عَ

نَا لْ عَ ﴿۸﴾ وَجَ ا  اجً وَ مْ أَزْ نَاكُ لَقْ ﴿۷﴾ وَخَ ا  تَادً الَ أَوْ بَ الْجِ ﴿۶﴾ وَ ا  ادً هَ لْأَرْضَ مِ لِ ا عَ لَمْ نَجْ ﴿۵﴾ أَ ونَ  لَمُ عْ يَ سَ

﴾۱۲﴿ ا  ادً دَ ا شِ عً بْ مْ سَ قَكُ نَا فَوْ يْ بَنَ  ﴿۱۱﴾ وَ ا  اشً عَ ارَ مَ نَا النَّهَ لْ عَ ﴿۱۰﴾ وَجَ ا  لَ لِبَاسً نَا اللَّيْ لْ عَ ﴿۹﴾ وَجَ اتًا  بَ مْ سُ كُ مَ نَوْ

﴾۱۵﴿ اتًا  نَبَ بًّا وَ رِجَ بِهِ حَ ﴿۱۴﴾ لِنُخْ ا  اجً اءً ثَجَّ اتِ مَ رَ صِ عْ نَ الْمُ
أَنْزَلْنَا مِ ﴿۱۳﴾ وَ ا  اجً هَّ ا وَ اجً رَ نَا سِ لْ عَ وَجَ

﴾۱۸﴿ ا  اجً تُونَ أَفْوَ
أْ  ورِ فَتَ خُ فِي الصُّ مَ يُنْفَ ﴿۱۷﴾ يَوْ اتًا  يقَ انَ مِ لِ كَ صْ مَ الْفَ ﴿۱۶﴾ إِنَّ يَوْ افًا  لْفَ نَّاتٍ أَ وَجَ

ا ادً رْصَ
انَتْ مِ نَّمَ كَ هَ ﴿۲۰﴾ إِنَّ جَ ابًا  رَ انَتْ سَ الُ فَكَ بَ يِّرَتِ الْجِ ﴿۱۹﴾ وَسُ ابًا  انَتْ أَبْوَ اءُ فَكَ مَ تِ السَّ فُتِحَ وَ

ا يمً مِ ﴿۲۴﴾ إِلَّا حَ ابًا  رَ لَا شَ ا وَ ا بَرْدً يهَ
وقُونَ فِ ﴿۲۳﴾ لَا يَذُ ابًا  قَ ا أَحْ بِثِينَ فِيهَ ﴿۲۲﴾ لَا آبًا  ينَ مَ ﴿۲۱﴾ لِلطَّاغِ

كُلَّ ﴿۲۸﴾ وَ ابًا  بُوا بِآيَاتِنَا كِذَّ ذَّ كَ ﴿۲۷﴾ وَ ابًا  سَ ونَ حِ انُوا لَا يَرْجُ مْ كَ ﴿۲۶﴾ إِنَّهُ اءً وِفَاقًا  زَ ﴿۲۵﴾ جَ اقًا  سَّ وَغَ

ائِقَ دَ ﴿۳۱﴾ حَ ا  ازً فَ ينَ مَ تَّقِ ﴿۳۰﴾ إِنَّ لِلْمُ ابًا  ذَ مْ إِلَّا عَ كُ وقُوا فَلَنْ نَزِيدَ ﴿۲۹﴾ فَذُ نَاهُ كِتَابًا  يْ صَ ءٍ أَحْ يْ شَ

اءً زَ ﴿۳۵﴾ جَ ابًا  لَا كِذَّ ا وَ وً ا لَغْ يهَ
ونَ فِ عُ مَ ﴿۳۴﴾ لَا يَسْ اقًا  هَ ا دِ سً

أْ كَ ﴿۳۳﴾ وَ ابًا  بَ أَتْرَ اعِ وَ كَ ﴿۳۲﴾ وَ نَابًا  أَعْ وَ

ابًا طَ هُ خِ نْ لِكُونَ مِ ۖ  لَا يَمْ نِ مَٰ  ا الرَّحْ مَ نَهُ ا بَيْ مَ لْأَرْضِ وَ ا اتِ وَ اوَ مَ ﴿۳۶﴾ رَبِّ السَّ ابًا  سَ اءً حِ طَ بِّكَ عَ نْ رَ
مِ

﴾۳۸﴿ ابًا  وَ قَالَ صَ نُ وَ مَٰ  نَ لَهُ الرَّحْ
نْ أَذِ ونَ إِلَّا مَ لَّمُ يَتَكَ ۖ  لَا  ا فًّ ةُ صَ ئِكَ لَا الْمَ ومُ الرُّوحُ وَ مَ يَقُ ﴿۳۷﴾ يَوْ

فصل اول: سوره‌های نبأ، نازعات و عبس

جایگاه: سوره ۷۸ قرآن و ردیف ۱ از ۳۷ سوره جزء سی‌ام؛ سوره قبل: مرسلات )سوره ۷۷، پیش از جزء سی‌ام(،
سوره بعد: نازعات.

✔

تعداد آیات: ۴۰ آیه. ✔

) مَّ اءَلُونَ )نخستین کلمه: عَ يَتَسَ مَّ  آغاز سوره: عَ ✔

ابًا نْتُ تُرَ تَنِي كُ رُ يَا لَيْ
افِ ولُ الْكَ يَقُ اهُ وَ تْ يَدَ مَ ا قَدَّ ءُ مَ رْ يَنْظُرُ الْمَ مَ  ا يَوْ يبً ابًا قَرِ ذَ مْ عَ نَاكُ رْ پایان سوره: إِنَّا أَنْذَ

ابًا( )آخرین کلمه: تُرَ

✔

فواصل آیات )حرف پایانی(: آیات ۱ تا ۵: »ـن / ـم«؛ آیات ۶ تا ۴۰: »ـا«. ✔

۷۸
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ا ءُ مَ رْ يَنْظُرُ الْمَ مَ  ا يَوْ يبً ابًا قَرِ ذَ مْ عَ نَاكُ رْ ﴿۳۹﴾ إِنَّا أَنْذَ آبًا  بِّهِ مَ ذَ إِلَىٰ رَ اءَ اتَّخَ نْ شَ ۖ  فَمَ قُّ مُ الْحَ وْ ذَٰلِكَ الْيَ

﴾۴۰﴿ ابًا  نْتُ تُرَ تَنِي كُ رُ يَا لَيْ
افِ ولُ الْكَ يَقُ اهُ وَ تْ يَدَ مَ قَدَّ

محتوا و نکات تفسیری

دقت کنید؛ تکرارها و عبارت‌های مشابه:

⚠️

: نبأ ۵، تکاثر ۴. لَّا ثُمَّ كَ
✔

: نبأ ۶، بلد ۸. لِ عَ لَمْ نَجْ أَ
✔

: نبأ ۳۷، بروج ۹. لْأَرْضِ ا اتِ وَ اوَ مَ السَّ
✔

ا: نبأ ۳۷، شمس ۶. مَ لْأَرْضِ وَ ا وَ
✔

: نبأ ۳۸، مطففین ۶. ومُ مَ يَقُ يَوْ
✔

: نبأ ۳۹، عبس ۱۲. اءَ نْ شَ فَمَ
✔

: نبأ ۴۰، انفطار ۵. تْ مَ ا قَدَّ مَ
✔

تَنِي: نبأ ۴۰، فجر ۲۴. يَا لَيْ
✔

این سوره مکی است و در آخرین سال‌های حضور پیامبر در مکه نازل شده و محتوای کلی آن مانند دیگر
سوره‌های مکی، مبدأ و معاد و سرنوشت کافران و مؤمنان در آخرت است.

💡

فضیلت: یادگیری و حفظ این سوره برکات فراوان دارد و به فرموده پیامبر، حسابرسی حافظ آن در قیامت به
اندازه خواندن یک نماز سریع انجام می‌گیرد.

✔

آیات ۱ تا ۴: پرسش مردم از یکدیگر درباره »خبر عظیم« یعنی قیامت که مشرکان وقوعش را انکار می‌کردند و
مسخره می‌کردند؛ پاسخ آیات این است که به‌زودی حقیقت را خواهند فهمید.

مراد از »نبأ عظیم« در ظاهر آیات همان قیامت است و روایاتی که آن را به ولایت امام علی تفسیر
کرده‌اند، بیانگر بطن آیه‌اند.

آیات ۶ تا ۱۶ — اثبات معاد از راه برهان حکمت: نشانه‌های قدرت و حکمت خدا در آفرینش نشان می‌دهد
این نظام حکیمانه بی‌هدف نیست و حکمت خدا اقتضا دارد عالمی دیگر باشد تا سرنوشت صالحان و فاجران

جدا شود.
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واژگان

شب؛ لباس روز: شب مانند لباس، همه دیدنی‌ها را با تاریکی‌اش می‌پوشاند و سبب می‌شود مردم
دست از کار بکشند و آرامش بگیرند.

آیات ۱۷ تا ۲۰: اوصاف روز قیامت؛ »یوم الفصل« یعنی روز قضاوت نهایی و جدا شدن مؤمنان و کافران، و باز
شدن درهای آسمان یعنی گشوده شدن درهای غیب و اتصال عالم ملکوت به عالم انسانی.

آیات ۲۱ تا ۳۰ — فرجام دوزخیان: از آیه ۲۳ )»أحقابا«( روشن می‌شود همه دوزخیان جاودانه نیستند و برخی
پس از مدتی پاک و آزاد می‌شوند؛ دو علت گرفتاری آنان: امید نداشتن به حسابرسی و تکذیب شدید آیات.

آیات ۳۱ تا ۳۶ — سرانجام متقین: رستگاری مطلق متقین و نعمت‌های جسمی و روحی آنان که پاداش اعمال
صالح و افزون بر آن، از فضل خداست؛ طبق حدیثی از امام علی، خدا هر حسنه را ده تا هفتصد برابر پاداش

می‌دهد.

آیات ۳۷ تا ۴۰ — قیامت؛ »یوم الحق« و »یوم الحسرة«: در قیامت کسی جز معصومانی که اذن دارند سخن
نمی‌گوید و قیامت »روز حق« است؛ پایان سوره انذار منکران است که کافر آرزو می‌کند کاش خاک بود.

إِ )۲(: خبر مهم  النَّبَ

لَّا )۴(: حرف ردع: هرگز این چنین نیست كَ

ا )۶(: محل آرامش، گهواره ادً هَ مِ

ا )۷(: میخ‌ها تَادً أَوْ

بت« به معنای قطع کردن است و به خواب اتًا )۹(: »سَ بَ سُ
بات« گفته می‌شود، چون کار روزانه را قطع می‌کند »سُ

ا )۱۲(: شدیدها ادً دَ شِ

ا )۱۳(: چراغ به شدت برافروخته؛ مقصود اجً هَّ ا وَ اجً رَ سِ
خورشید است

اتِ )۱۴(: فشاردهنده؛ مراد ابرهای باران‌زا یا به قول رَ صِ عْ الْمُ

برخی بادهاست

ا )۱۴(: آنچه به شدت و پی‌درپی جاری می‌شود اجً ثَجَّ

اتًا )۱۵(: گیاه و هر چیز روییدنی نَبَ وَ

افًا )۱۶(: ]چیزهای[ درهم پیچیده شده لْفَ أَ

ا )۱۸(: گروه‌ها، طایفه‌ها اجً أَفْوَ

ا )۲۱(: مکانی که در آن رصد می‌کنند، کمین‌گاه ادً رْصَ
مِ

آبًا )۲۲(: محل بازگشت، قرارگاه اصلی مَ

بِثِينَ )۲۳(: ماندگاران؛ تفاوت »لَبث« با مکث این است که لَا
قهری و غیراختیاری است

قب« را دوره ابًا )۲۳(: مدت‌های طولانی؛ برخی »حُ قَ أَحْ
هشتاد ساله دانسته‌اند

ا )۲۵(: آب داغ و سوزان يمً مِ حَ

اقًا )۲۵(: چرک و خون بدبو که از زخم بیرون می‌آید سَّ وَغَ

ونَ )۲۷(: امید ندارند لَا يَرْجُ

نَاهُ )۲۹(: شمارش آن را تمام کرده‌ایم يْ صَ أَحْ

ا )۳۱(: رسیدن به خیر و سعادت، رستگاری ازً فَ مَ

ائِقَ )۳۲(: باغ‌هایی که دورتادورشان دیوار کشیده شده دَ حَ
)تفاوت با »جنت«(

نَابًا )۳۲(: درخت‌های انگور أَعْ وَ

بَ )۳۳(: دوشیزگان جوان و نورسیده اعِ وَ كَ وَ

ابًا )۳۳(: همسالان أَتْرَ

اقًا )۳۴(: لبریز و پرشده هَ دِ
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